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2 Marzo, Trattoria San Bernardo Morimondo

Caminetto

“Serata di Formazione Rotariana e Rotaractiana ”
a cura di Nicoletta Clementi e Milena Venturi

Una serata organizzata dal Rotaract Morimondo Abbazia , incentrata sul tema relativo alla
formazione rotaractiana.

Due socie del RC Morimondo Nicoletta Clementi e Milena Venturi hanno tenuto una dotta
relazione, completa di slide, sulla peculiarita dei Consigli Direttivi di Club e sulle
Commissioni rotaractiane.

Non poteva mancare alla serata il Presidente Bruno Bocconi accolto con calore dai ragazzi
del Rotaract, seduto al tavolo presidenziale accanto al Presidente del Rotaract Diana
Dorosenco.




7 Marzo,Trattoria San Bernardo Morimondo

Conviviale
“l colori della salute”
Relatore: Dott.ssa Gabriella Mazzolari

Percentuali soci 63%

Mercoledi 7 Marzo 201¥%
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ROTARY CLUB
MORIMONDO ABBAZIA

Il primo appuntamento del mese di marzo organizzato dal Presidente Bruno Bocconi, con
la collaborazione di Monica Speroni ha destato molto interesse soprattutto tra le socie
del Club e le tante signore intervenute per ascoltare i preziosi consigli della Dott.ssa
Mazzolari medico nutrizionista e relatrice della serata. Con una cena pensata ad hoc,
squisita e colorata , nello stesso tempo leggera e gustosa ha soddisfatto i palati di tutti i
presenti pur risparmiando sulle calorie. La Dottoressa che si definisce medico del
benessere ha illustrato come la psiche sia legata al nostro metabolismo, quindi
I'importanza dei colori degli alimenti e del metodo di alimentazione.

Una serata densa di contenuti, a partire dall'importante comunicazione fatta da Vanessa
Locatelli, Vice Presidente Rotaract Morimondo che con orgoglio e un filo di commozione
ha informato i presenti che il Rotaract Morimondo ha ricevuto I'importante incarico di
organizzare la prossima Assemblea Distrettuale Rotaract, fissata per il 7 aprile .

Un grande onore e un grande segnale di riconoscimento per il nostro Rotaract ad un
solo anno dalla sua fondazione ,che premia I'impegno costante dei ragazzi. Durante la
serata un altro momento di solidarieta rotariana con la consegna all'associazione Noha
rappresentata da Noemi Peviani, del ricavato del service Burraco.

Per finire , la grande sensibilita del Presidente Bruno Bocconi non ha mancato di
ricordare le signore in sala per I'imminente ricorrenza dell’8 marzo con un piccolo
cadeau.




14 Marzo ,Trattoria San Bernardo Morimondo

5° ANNIVERSARIO ROTARY MORIMONDO ABBAZIA

Percentuali soci 71%

Un compleanno coi fiocchi quello
festeggiato mercoledi 14 marzo
dal RC Morimondo Abbazia presso
la Trattoria San Bernardo

In una sala gremita, il Presidente
Bruno Bocconi ha dato il
benvenuto agli ospiti intervenuti
ai soci e alle numerose autorita
rotariane: i tre PDG Anna Spalla,
Omar Bortoletti ed Angelo Pari,
I'Assistente  del  Governatore
Raffaella Spini, il Presidente del RC
Mede Aureum Simona Gonella, il
Vice Presidente del RC Binasco
Marco Savini , il Presidente del
Rotaract Morimondo Diana
Dorosenco, il Sindaco di
Morimondo Marco Marelli.
Numerosi gli apprezzamenti
ricevuti dal nostro Club per i
risultati ottenuti in soli cinque
anni dalla sua fondazione ma
ancor piu numerosi sono stati gli
elogi per I'entusiasmo, la simpatia,
il coinvolgimento e l'allegria che
distingue il Club Morimondo.

Ed e proprio in questa atmosfera
che si e svolta la splendida serata
accompagnata dalla voce del
soprano Marina Morozova che tra
i tavoli ha intonato incantevoli
melodie.




14 Marzo ,Trattoria San Bernardo Morimondo

Una serata perfetta, densa di contenuti
rotariani con la consegna di una PH al
giovane socio Davide Carnevali , esempio di
vitalita e impegno, sempre attivamente
presente e disponibile in ogni evento del
Club, spillato dal PDG Anna Spalla.

la consegna simbolica di un primo bonifico
al Sindaco del Comune di Morimondo a
sostegno delle famiglie piu in difficolta,
altro importante obiettivo raggiunto
congiuntamente da RC Morimondo e
Rotaract Morimondo.

Per suggellare la serata un brindisi e una
torta deliziosa.
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17 Marzo , TEATRO ORATORIO DI VERMEZZO

ROTARY - ROTARCT MORIMONDO

Spettacolo teatrale
“MORALE DELLA FAVOLA”

pro Associazione PORTICO DELLA SOLIDARIETA’

La divertente commedia messa in scena dalla Compagnia teatrale del Gallo di Motta
Visconti e stata l'occasione per una raccolta fondi da destinare all’'associazione « Portico
della Solidarieta « che si occupa in modo tangibile dei bisogni alimentari delle numerose
famiglie in difficolta.

A presentare le finalita della serata il Presidente del RC Morimondo Abbazia,Bruno
Bocconi e la Presidente del Rotaract Morimondo Abbazia, Diana Dorosenco.




28 Marzo , Abbiategrasso
FONDAZIONE GOLGI CENCI

Cerimonia Consegna Apparecchiatura

Mercoledi 28 marzo & avvenuta la consegna simbolica della somma di € 16.400,00 alla
Fondazione Golgi-Cenci di Abbiategrasso per l'acquisto di uno strumento prezioso ai fini
di sviluppare le sue linee di ricerca. Si tratta dei proventi della manifestazione Historica
4, Raduno di auto d’epoca, organizzata dal RC Morimondo Abbazia, in collaborazione
con RC Mede Aureum, RC Binasco, e Rc Gudo Visconti. Presso la sede della Fondazione
erano presenti alla cerimonia il Presidente Bruno Bocconi insieme ad un nutrito gruppo
di soci del Rc Morimondo, i rappresentanti dell’Istituto Golgi, Dott. Guaita e Dott. Ceretti
oltre ai Presidenti dei Club partner. La nuova apparecchiatura servira a migliorare i test di
valutazione delle condizioni neurologiche dei pazienti, con particolare riferimento ai
segnali della possibile insorgenza di demenze, malattia di Alzheimer e patologie
neurodegenerative in genere. Nel suo discorso introduttivo Il Presidente Bruno Bocconi
ha ringraziato chi si & dedicato con passione e competenza all'organizzazione del Service
Historica 4 che ha reso possibile il lusinghiero risultato di aiutare una struttura che sul
territorio & considerata una eccellenza.




28 Marzo ,Trattoria San Bernardo Morimondo

Conviviale
Relatore: Prof. Pietro Pontremoli
“ La Filosofia applicata alla vita”

Ing. Sergio Dulio: Progetto Virgilio
Percentuali soci 69%

Relatori : Prof. Pietro Pontremoli
Ing. Sergio Dulio

Soci presenti:

Bruno Bocconi

Arceri, Barbaglia, Bernazzani, Briga, Cafano, Carnevali, China, Ciprandi, Cipolat Mis,
Clementi, Cucchi, Dona, Ferrari, Locatelli, Lodi Pasini, Lombella, Medda, Metrangolo
Pasini, Resnati, Salmoiraghi, Sarni, Soccol, Speroni Monica, Speroni Stefano, Turri.

Ospiti:

Caputo Camillo e Negri Elena, Corbellini Massimo, Gianluca Torresani ,Quattri
Federica ,Tacchella Adele, Mainardi Valeria,Moscato Maria, Rossi Roberto, Ciprandi
Cristina, Zonca Paola.

Ospiti Rotaract : Locatelli Vanessa, Dorosenco Diana e Alina, Lopez Gabriele,
Casarini Gionata, Marzullo Alessandro,Friggi Alessandro, Lombella Matteo.




28 Marzo,Trattoria San Bernardo Morimondo

Anche quest' anno i soci del RC Morimondo si sono dati appuntamento presso
I'Abbazia di Morimondo per la S. Messa pre pasquale.

Al termine della celebrazione , ha avuto luogo la consueta conviviale presso la
Trattoria San Bernardo

Un gradito ritorno per l'ultima conviviale del mese di marzo ; il Prof Pietro Pontremoli
e tornato a farci visita per parlare di filosofia applicata alla vita, un argomento forse
ostico ma che il relatore, con il suo carisma ha saputo rendere interessante.
Interessante e stato anche l'intervento di Sergio Dulio, Past President del RC
Vigevano Mortara, gia Assistente del Gruppo Lomellina, venuto ad illustrare le
potenzialita del Programma Virgilio, una importante iniziativa del Rotary a favore
della nuova imprenditoria, dove professionisti ed imprenditori rotariani mettono la
loro professionalita al servizio di chi sia interessato ad intraprendere una nuova
attivita.

Ha completato la serata l'ingresso di un nuovo socio, I'Avvocato Gianluca Torresani,
presentato da Ambrogio Locatelli e spillato dal Presidente Bruno Bocconi ,accolto con
calore da tutti i presenti.
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DISTRETTO 2050 E DEL
NOSTRO CLUB
GOVERNATORE: Lorenza Dordoni
ASSISTENTE: Raffaella Spini
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IL PROGRAMMA DI
APRILE

IV ASSEMBLEA DISTRETTUALE
ROTARACT
Sala Capitolare Abbazia d Morimondo

4° ROTARY BIKE DAY

2 ° TROFEO MARIANO MEDDA con la
collaborazione di Stefano Speroni
Seguira’ PIANTUMAZIONE ALBERI
Progetto GIORNATA DELLA TERRA

Ore 20.00 Conviviale

Trattoria San Bernardo Morimondo
Relatrice : ENZA TAMBORRA

Tema: FOTOGRAFIE E RIFLESSIONI
SUL QUARTIERE SCAMPIA DI NAPOLI

FORUM SULLI’AZIONE DI INTERESSE
PUBBLICO A LODI SUL TEMA
DISABLITA’

Ore 21.00 Consiglio Direttivo
Presso abitazione del Presidente

Ore 20.00 Conviviale
Trattoria San Bernardo Morimondo
CENA CON DELITTO

GITA DI CLUB A SAN VITO LO CAPO

-2a EDIZONE GOLF CLUB MORMONDO

- TARANTO — PRESIDENTIAL
PEACEBULDING CONFERENCE 2018

Rotary




Informazioni sulle riunioni di club

Riunione settimanale:

Mercoledi , alle ore 20:00
Localita: Trattoria San Bernardo,
Via Roma, 1

20081 Morimondo (MI)

| NOSTRIAUGURI A:

14 Aprile : Gilberto Spinardi
16 Aprile : Pierangelo Metrangolo




L’ ANGOLO DEL PRESIDENTE
MARZO 2018

CARI AMICI, CARISSIMI SOCI,

in questi anni mi sono creato una piccola raccolta personale di scritti, di
comunicazioni rotariane che mi hanno particolarmente colpito ed aiutato ad
imparare ad amare Rotary.

Una di queste, é una lettera del Presidente Internazionale K.R. “Ravi” Ravindran,
resa pubblica giusto due anni fa, nel marzo 2016.

La condivido volentieri con voi.
Con affetto, Bruno

POSSIAMO FARE IL LAVORO CHE ALTRI NON FANNO....

Molti anni fa, a Calcutta, ho incontrato Madre Teresa. Era una donna straordinaria, con una
personalita estremamente forte.

Quando camminava per la strada, la folla si separava come il Mar Rosso.
E tuttavia se si citavano le cose straordinarie che aveva fatto, quasi si tirava indietro.

Se le si chiedeva quale fosse il suo maggior successo, era capace di rispondere che era
un’esperta nel pulire i gabinetti.

Questa risposta era al tempo stesso una battuta e un’affermazione estremamente seria.
Era la sua missione aiutare gli altri: se i bagni dovevano essere puliti, lo faceva.

Non c’erano lavori troppo umili: il suo compito era aiutare chi ne aveva bisogno e non c’era
niente di piu importante o di piu elevato.

Cosi, quando un signore elegantemente vestito si presento a Calcutta in cerca di Madre Teresa,
le suore che gli aprirono le porte gli dissero che era tornata a casa a pulire i gabinetti. Gli
indicarono la strada e fu infatti cosi che la trovo, nei bagni a fare pulizie.

La Madre lo saluto, immaginandosi che fosse venuto a fare del volontariato e comincio a
spiegargli come tenere correttamente lo scopino del water e pulire senza sprecare acqua.

Poi gli mise in mano lo scopino e se ne ando, lasciandolo sui due piedi, con il suo vestito
costoso, solo nei gabinetti.

Dopo qualche tempo il gentiluomo usci, trovd di nuovo Madre Teresa e le disse: “Ho finito;
posso parlarle ora?”. “Ma certamente”, fu la risposta.

Il tizio tiro fuori una busta dalla tasca. “Madre Teresa”, le disse, “sono il direttore generale della
Compagnia aerea e questi sono i suoi biglietti: volevo portaglieli di persona”.

Finché visse, il direttore raccontd questa storia, sottolineando come quei venti minuti passati a
pulire i gabinetti gli diedero una delle soddisfazioni piu grandi - perché aiutando Madre Teresa
nel suo lavoro era entrato lui stesso a farne parte. Per quei venti minuti si era occupato degli
ammalati esattamente come lei: con le sue mani, con il suo sudore.

Ecco cari amici, é proprio questo che ci offre il Rotary. Non faremo come Madre
Teresa, non lasceremo la nostra vita, le nostre case, le nostre famiglie.

Ma per venti minuti, venti ore, venti giorni all’lanno possiamo essere come lei.

Possiamo fare il lavoro che altri non fanno, con le nostre mani, il cuore, il sudore
e la nostra devozione, consapevoli che questo é il lavoro che piu conta al mondo.

Bruno
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Lettera del del Governatore di Aprile

Rotary {5

MAKING A
Distretto 2050 DIFFERENCE
Lorenza Dordoni
Governatore a.r. 2017-2018
Piacenza, 01 aprile 2018

Cari rotariani,

Aprile & il mese dedicato alla sensibilizzazione nei confronti di un tema molto caro al Rotary
International: la tutela della salute materno-infantile. Questo tema sara approfondito durante la
Conferenza Presidenziale che si terra a Taranto il 28 aprile.

E’ ancora molto elevato il numero delle donne che ogni anno muoiono per cause collegate al parto
e quello dei bambini che muoiono prima di aver raggiunto i 5 anni di eta a causa della
malnutrizione, di una inadeguata assistenza medica e di cattive condizioni igienico-sanitarie.

Piu di 6 milioni di morti materne e neonatali potrebbero essere evitate se venissero implementati
su larga scala interventi essenziali per la salute materno-infantile e per la nutrizione.

Di fronte a questi numeri i rotariani non possono rimanere indifferenti: i nostri sforzi devono
essere volti, quindi, a migliorare I'approccio e I'accesso alle cure, a rendere maggiormente
disponibili assistenza qualificata e trattamenti farmacologici e a formare degli operatori sanitari
specializzati nell'assistenza delle madri e dei loro figli.

Dobbiamo renderci conto che la societa civile, della quale noi rotariani dobbiamo essere in
prima linea con la nostra professionalita, ha un ruolo importante di supporto alle strutture
sanitarie ufficiali, siano esse di grande eccellenza come sui nostri territori, siano esse carenti di
attrezzature e di personale specializzato come in molte zone del mondo.

Noi rotariani siamo e dobbiamo continuare ad essere presenti in entrambi i casi.

Caratteristica dei nostri progetti deve essere inoltre la sostenibilita, cosi da poter fornire alle
comunita piu disagiate i mezzi necessari per poter approntare i programmi di formazione nel
campo medico-sanitario.

Dalla lettura dei notiziari che mi sono stati trasmessi nei giorni scorsi ho appreso di un
encomiabile service dedicato alla salute materna infantile, che alcuni club dell’area bresciana
stanno realizzando e che vorrei condividere durante il Congresso che - ricordo - si terra a
Mantova il 9-10 giugno.

Oltre al service, di quel notiziario un frase mi ha fatto riflettere e al tempo stesso mi ha resa
orgogliosa per la professionalita e sensibilita dei rotariani: “la tecnologia aiuta in modo
determinante la riuscita dei trattamenti sanitari, ma vi é un aspetto che il medico non deve mai
dimenticare: I'umanita, il rispetto del paziente, quand’anche si tratti di un esserino del peso di
poche centinaia di grammi. Anche questa piccola creatura ha necessita di amore e calore umano,
non solo di cure ad altissimo livello ... L'amore é una cura indispensabile .

Naturalmente siamo ben consapevoli che a fronte delle iniziative dei club del nostro Distretto
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rotariani e che richiede ancora il nostro impegno: completare il progetto di eradicazione della
poliomielite.

E una campagna di vaccinazione e noi sappiamo che questo tema & oggetto di obiezione da
parte di molti genitori su basi assolutamente non giustificate secondo gli organismi sanitari
competenti di tutto il mondo.

A causa di questa presa di posizione stanno riprendendo vigore alcune malattie infettive che
erano quasi completamente scomparse.

Noi rotariani dobbiamo promuovere la diffusione delle informazioni che provengono dagli
organismi sanitari ufficiali e contrastare quelle frutto di pregiudizi e dobbiamo, insieme,
impegnarci nell’eradicazione della poliomielite per poter dire domani “anch’io ho contribuito
nel vincere quella guerra”.

Anche questo & un modo per fare la differenza.

A Voi e alle Vostre famiglie I'augurio di una serena Pasqua

t@t eor 2920

Ricordiamo a tutti isoci che le lettere mensili del Governatore Distrettuale
Lorenza Dordoni sono disponibili nell’area riservata ai soci del sito del Distretto
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Messaggio del Presidente R.I.

lan H.S. Riseley
Presidente 2017-18

Marzo 2018

Questo mese ricorre il 50esimo anniversario dalla fondazione del primo
Rotaract club, nel 1968. In questo numero speciale di Rotaract, potrete
conoscere alcuni ragguardevoli Rotaractiani da tutto il mondo, e conoscere
alcuni degli incredibili modi in cui stanno facendo la differenza.

Nel corso del mezzo secolo dalla nascita di Rotaract, il mondo ha subito
enormi cambiamenti, e i giovani hanno avvertito il piu grande impatto da
questi cambiamenti: la crescita della tecnologia e dell'economia
dell'informazione, la diffusione dell'istruzione e Ila grande influenza
dell'internet. Quando il Rotaract e stato fondato, sarebbe stato impensabile
per un adolescente, o un ventenne, diventare un imprenditore o CEO. Oggi, i
giovani hanno una capacita di successo senza precedenti, e il Rotary ha
bisogno delle loro idee e del loro entusiasmo come non mai. Per molti anni, il
Rotary ha fatto un disservizio al Rotaract nel considerare i giovani e i
programmi per giovani semplicemente come precursori dell'effettivo del
Rotary, e non come programmi validi e produttivi di per sé. | Rotaractiani,
pero, sono veri partner del service del Rotary. 0Oggi, circa
duecentocinquantamila Rotaractiani servono in oltre 10.000 club, in quasi
ogni Paese dove esiste un Rotary club. L'impatto del loro service e
particolarmente importante se paragonato alle loro risorse. | Rotaractiani
ottengono enormi risultati con fondi a disposizione molto inferiori a quelli di
un Rotary club medio. La loro energia e visione portano qualcosa di
meraviglioso alla nostra famiglia Rotary e alle nostre comunita, e noi
I'apprezziamo molto. Nonostante questo, solo il 27 per cento dei Rotary club
patrocina un Rotaract club, una cifra che continua a rimanere stabile da
tempo. Inoltre, sono troppo pochi i Rotaractiani che dopo si affiliano al Rotary.
Mentre celebriamo questo anniversario insieme al Rotaract, desidero
incoraggiare tutti i club a sponsorizzare un Rotaract club, o a rafforzare i loro
legami con i club che hanno gia sponsorizzato. Programmate riunioni
congiunte regolarmente, organizzate progetti di service insieme, e contattate i
Rotaractiani, non solo per chiedere di assistervi, ma per sapere come
collaborare. Imparate a conoscere i vostri Rotaract club e i loro soci, e fate
sapere a ogni Rotaractiano che c'é un Rotary club che li aspetta per dar loro il
benvenuto.




Rassegna Stampa

ORATORIO DI VERMEZZO
La «Compagnia del Gallo»
in scena sabato 17 marzo

VERMEZZO (Ips) E’ affidata alla «Com-
pagnia del aallo» di Motta Visconti,
compagnia teatrale che _vanta rico-
noscimenti di livello e si € gia gua-
dagnata fama oltre i ristretti confini del
proprio paese, I'invito a teatro a sCOpo
solidale che il Rotary Club Morimondo
Abbazia e il RotarAct Morimondo Ab-
bazia organizzano per domani sera,
sabato 17 marzo, a Vermezzo. L'intero
ricavato della serata & destinato al
sostegno del «Portico della Solida-
rieta» di Abbiategrasso per il sussidio
alimentare delle persone bisognose..
«Morale della favola» & il titolo della
commedia brillante che la Compagnia
del Gallo porta in scena alle 21 al teatro
dell’oratorio di Vermezzo, in via XXIV
0 12. 1l costo del biglietto per

p
allo spettacolo & di 10 euro.
lente ben spesa, sia per la
Iappresentazione, sia per
dﬁa commedia rappre-

per le consultazioni». Guerra tie- — SCIto a tenere

per aiutare il Portico della Solidarieta

I /% past president del suo RotarAct Va-
p' Pessa Locatelli . Show affidato alla
maestria di un gruppo
poco ma con alle spi
esperienza recitativ; T
tro Arcobaleno di Motta Visconti: La
del Gallo di Giovanni
Gallott erinario di professione e
commediografo e regista per passio-
ne, che tisdegna di calc: EEY
volta le (‘u:ll\l‘(\ occorre. Lo l!a
fatto anc abato nella commedia
brillante che ha visto recitare insieme
lui: Marco Castiglioni, Bianca Caval-
lotti, Anna Zanellatc ice Quattrini,
fattina, Dani

olo Sar
Bl bea T i .

S e e TP SN _— _ __ I8 Alessio Pel , a e Re
SPETTACOLO DA APPLAUSI Lo show ¢ stato promosso dal Rotary Club Morimondo e dal RotarAct e ;

uppo & nato dalla
VERMEZZ a» con il Gruppo)

RMEZZO0 (Ips) Riflettori accesi sulla  vita a raccogliere fondi per il service sempre pii1 numerose famiglie in dif-  della Solidarieta, con sede in via Pavia ea Arcobaleno dallo stesso Gal
solidarieta Rotary e sul fabbisogno ali-  organizzato dal Rotary Club Mori- ficolta che si trovano prive dei mezzi 42 -. Questa situazione ci ha spinto a  lotti fondato ne 2000, allorché riaprial
mentare delle nuove povertasabato 17 mondo Abbazia e il RotarAct Club

necessari per provvedere al proprio  realizzare un progetto che potesse  pubblicoilt » Arcobaleno del Cen
marzo sera all'oratorio di Vermezzo, Morimondo Abbazia a favore dell'as-  sostentamento. «La crisi economica  rappresentare una risposta adeguata  tro della Gioventu dell’Oratorio Say

dove la Compagnia teatrale del Gallo  soclazione no-profit «Portico della So degli ultimi anni e 'aumento del costo  al bisogno alimentares, A presentare  Luigi di Motta Visconti dopo il pe
di Motta Visconti ha portato in scena  lidari. di Abbiategrasso, la cui mis della vita ha portato ad un aumento le finalita dello spettacolo al pubblico  deroso restyling deciso dall'allora pay
la commedia umoristica «Morale del-  sion & dare una risposta concreta ¢ delle famiglie sulla soglia dellapoverta  presente il presidente del Re Mori- roco don Claudio Galli

la favola~. La rappresentazione é ser tangibile ai bisogni alimentari delle spiegano | promotori del Portico  mondo Abbazia Bruno Bocconi e il

Settegiorni 23/03/2018
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Rassegna Stampa

MORIMONDO + 5 candeline: il club in festa co

n la voce di Marina Morozova

Buon compleanno Rotary

Promuovere |a musica (lirica) tra i giovanissimi

uon compleanno i - w

Rfriiondd Abtests’ st s
marzo ha festeggiato il quinto anniver
sario della nascita. A fare gli auguri al
presidente Bruno Bocconi, alcuni club
amici: la presidente del Mede Aureum,
Simona Gonella; in rappresentanza del
Binasco, lex assistente del governatore
Marco Savini.

Direttamente dal distretto, i Past
Governor Anna Spalla, Angelo Pari e
Omar Bertoletti, che hanno ricordato
con affetto il loro anno ed il rapporto
con il Morimondo. Con loro, anche
J'assistente del governatore Raffaella
Spini. Una festa resa ancor piu vivace
dalla gioiosa presenza del Rotaract Mo-

rimondo Abbazia. Il presidente Bocco-
ni, nel suo discorso, ha ricordato che
“Rotary ha la capacita di sollecitare ¢
scovare le qualita migliori delle perso-
ne e renderle attive nel servizio. Questa
azione & stata portata avanti nel tempo
da tutti i grandi presidenti che si sono
susseguiti negli anni. Questo club & co-
me un palazzo che anno dopo anno
cresce un piano alla volta, grazie al Ja-
voro veramente straordinario giorna-
liero che tutti voi fate”. Lallegria e lagio-
ia per questi 5 anni, & stata accompa-
gnata dalla prestigiosa presenza della
suadente e calda voce della soprano
drammatica Marina Morozova. Mari-
na, incanta con la sua bellissima voce e
con il suo dolcissimo carattere: nono-
stante sia unartista di fama internazio-
nale, una delle piu belle voce della lirica
sia in Russia che Italia, & rimasta una

ragazza molto semplice eaddirittura ti-
mida. Nata nel 1987, ha studiato presso
il Conservatorio Giuseppe Verdi di Mi-
lano e ha ricevuto premi in concorsi
nazionali e internazionali (come “Voce
doro della Russia” nel 2015).

Si divide tra i teatri famosi della
Russia, in Estonia e Italia. Mi piacciono
le voci italiane, non ho una yera musa
ispiratrice” afferma mentre racconta la
sua storia «ho studiato e amato Katia
Ricciarelli e Maria Callas, ma, sincera-
mente, mi piacciono le voci maschile
calde e profonde. Il desiderio pit gran-
de per un duetto, sarebbe cantare con
Andrea Bocelli». Nel corso della serata
ha incantato gli ospiti con la meravi-
gliosa “Parlami d'amore Mariu”, con
“piove”, “Il cielo in una stanza’, “Nel blu

dipinto di blu", la suadente “Carmen’.
Per poi deliziarci, senza accompagna-
mento muslcalc. con canzoni russe co-
me “Kalinka”. Marina afferma: «& mol-
to importante avvicinare anche i bam-
bini alla lirica ¢ far loro scoprire questa
musica eccezionale. Molti miei spetta-
coli sono dedicati proprio ai bambinix.
Tra i suoi concertia San Pietroburgoea
Milano, c@ stata una piccola parentesi
anche a X-Factor nel 2017. Marina ap-
pare come una ragazza molto semplice
preoccupata di trasmettere le emozio-
nial pubblico: «una volta, in un concer-
to in Giappone, il pubblico non ester-
nava alcun tipo di emozione facciale. E
stato difficilissimo, ero preoccupatissi-
ma. In realti loro sono proprio cost, I'-
ho capito durante la festa e i compli-
menti che, dopo Fesibizione, mi hanno
manifestato mi hanno tranquillizzatas.
Mala festa di compleanno del RC non ¢
stata solo musica e allegria.

La passione e la vera felicita del
club, ¢ stato poter consegnare il primo
contributo in favore delle famiglie piu
bisognose del comune, al sindaco di
Morimondo, Marco Marelli, presente
insieme al suo assistente sociale, Mat-
teo imperatori. E proprio in favore di
chi ha pil bisogno, sabato 17 marzo,
Rotary ¢ Rotaract Morimondo Abba-
zia, hanno organizzato, presso il teatro
delloratorio di Vermezzo, lo spettacolo
“Morale della Favola’, il cui ricavato sa-

ra destinato al “Portico della solidarie-
12" di Abbiategrasso.
Valeria Mainardi
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DONAZIONE * Dai Club di Morimondo, Mede, Binasco e Gudo Visconti 16.400 euro provento di Historica 4

Poker Rotary: con il nuovo elettroencefalografo
volala rlcerca della Fondaz|one Golgi Cenci

L’apparecchio
di ultima
generazione
gia operativo.
Una tesi riporta
le analisi fatte
su 50 pazienti.
Guaita: «Dati
di frontiera...»

I; somma grazie alla quale
a  Fondazione Golgi
Cenci ha potuto dotarsi di
uno strumento prezioso ai
fini di sviluppare le sue lince
di ricerca ammonta a 16.400
euro. Si tratta dei proventi
della bella manifestazione

menze, malattia di Alzhei-
mer ¢ patologie neurodege-
nerative in genere.

Presenti logicamente anche
il direttore della Fondazione
Golgi-Cenci, dottor Antonio
Guaita, il dottor Arcangelo
Ceretti, suo collaboratore nel

Bruno B conil

SERVICE- Il preﬁdemo RC Morimondo Abbazia,

dottor Guaita; so|

sopra, mentre
parla accanto ai rappresentanti RC di Binasco e di
Mede e (a destra) a Guaita, Ceroni, Ceretti e Poloni

lare dell'indicatore che espri-
me globalmente la funziona-
lita cognitiva del soggetto, si
vede che pili questo (detto
pun minimental)
scende, pit la frequenza di
picco dellattivita elettrica
cerebrale cala, con una signi-
ficativita statistica molto al-
ta. Inoltre c& anche un signi-
ficato diagnostico, nel senso
che il calo della frequenza
dell'attivitd “normale”, che
‘abbiamo indicato in 10
hmz. si correla molto bene

cogn!ﬂvl mild e la

vera e propria, c@
n calo sij

che abbiamo installato (che

<l consente di attuare tecni-
che molto recenti, come

portata co-
me contributo al Congresso
Nazionale della Socim Ita-
liana di Neurologia dedicata

rebrale - ha spiegato il dottor  elettrica che pud inda- quella dell'elettr fal
Poloni - sono cellule che gata Tel . itativo, QEG),
hanno una polarita ed Questo & un appa- attraverso un algoritmo ma-

unoscillazione potenziale

Historica, quarta edizione settore della ricerca con spe-
del raduno d'auto depoca or-  €ifici riferimenti al rapporto
i 1o scorso anno da]  tra alimentazione e Demen-
Rotary Club Morimondo %+ il professor Mauro Cero-
Abbazia in collaborazi ni, Profe Associato di
Rotary Club Mede Au-  Neurologia all'Universita di
reum, Rotary Club Binasco e Pavia € direttore dell Unit
Rotary Club Gudo Visconti  Perativa di Neurologia Ge-
Navigli Visconti nerale alla Fondazione Mon-
Le rispettive delegazioni dino (con la quale Golgi-
Lo o " Cencicollab bil )
GWF@:‘;‘& ed il dottor Emanuele Polo-
della Fondazione, in corso M. neurologo e
Sen M ad Abbiategs g0 della Fond Golgi
so, insieme ad un nutrito Cenciche operaanche all'in-
gruppo di soci del Morimon- terno dell’Istituto Golgie ¢
do Abbazia, guidato dal pre- ~ che si occupa personalmen-
sidente in carica, Bruno Boc-  te, tralaltro, dell'utilizzo del-
coni, alla cerimonia di con- lo strumento donato dai
segna dellapparecchio. Con-  quattro Club Rotary. E stato
segna simbolica, in quantolo  dunque propno lui a illu
strumento ¢ gil in uso ed ¢  strarne le fi
servito finora a sottoporre a  di esprimere in termini ac-

delicati test una cinquantina
di soggetti per una valutazio-
ne delle Joro condizioni neu-
rologiche con particolare ri-
ferimento ai segnali della
possibile insorgenza di de-

cessibili a tutti la loro estre-
ma delicatezza e la loro com-
plessith specie per chinon ha
dimestichezza con ilnl‘in-
guaggio medico-scientifico.

«Le cellule della corteccia ce-

falografia.
recchio a 32 canali, dotato di

che dipendono molto dall'at-  cavetti che vengono collegati
tivitd sinaptica, cioé di colle-  attraverso una cuffia con va-
gamento delle strutture che  riearee cerebrali dal punto di

gano | traloro.  vista elettrico e che registra-
La mal di Alzheimer ¢ nodeip iali che si tra-
prima di tutto una malattia  ducono in un tracciato oscil-
di questi collegamenti (si- latorio, che ha una certa fre-

napsi), in quanto qualcosa si
guasta a questo livello. Le al-
di tali coll i

quenza. Si ¢ visto che la fre-
qucnu dzlhmmi elettrica

o dal

hanno una ripercussione

l integrita di questi collega-

tematico riusciamo a rileva-

reanche delle differenze mo-
deste di frequenza di questa
attivitd elettrica che esprime

alle Dy (Sindem) che
si terrd a Firenzes,

Compiacimento e gratitudi-
ne sono stati espressi dal dot-
tor Guaita, che a propasito
del contenuto della tesi rea-

nzuupnh ylegudd

un po’ l'attivitd si

p

ciot dei colleg i dei  hari . «Si tratta di
i tra loro. Abbi dati di fi molto avan-

visto adesso con un lavoro i, non ancora lnodntl per
1 che effetti: dun molto

1a soluzione cognitiva si cor- interessante quello che sta
rela molto bene alla frequen-  dando questo apparecchion,

za di picco e che ¢& con il ca: Marco Aziani
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vita attraverso la cura delle pa
S0 SCOpo

risposto il pro

dotare I'Istituto G

Abbiategrasso di un

cefalografo a sostegno ¢

tvita di ricerca contro '/

mer ¢ le altre principali malatue
tive del cervello realiz

1..

do Abbazia insieme al Rotary

Club Mede Aureum. al Rotary

Club Gudo Visconti Navigli Vi

scontel ¢ al Rotary Club Binasco

con 'ultima edizione di «

Historic

ca che da quartre

parte il Rotary ong

J

dazion ©
), usati

«

16 mila e 400 ev

pet Facquisto dell'app

che mercoledi scorso e stato uf
e consegnato

fOtAriana composts
club Rotary, anche se di fatto il
sofisticato strumento scientifico
4 da alcuni mest si rova nel
orl di ricerca di Abbia-
tegrasso. E il suo wtilizzo su 50
pazient sta gk dando i suol pri-
mi frut, a dalla tesi di
laurea della studentessa
dell Universith di Pavia Laura
Bellini, oggi neodottoressa, che
per i suol contenuti innovativi &

La co
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egna dell'elettroencefalografo ¢ stata I'o

asione

er visitare i laboratori di ricerca dell'Istituto

Un regalo speciale per il Golgi a sostegno
dell’attivita di ricerca contro I'’Alzheimer

La consegna del macchinario e la visita dell'istituto

stata scelta per essere portata
(c_ame © alla rk!zu s;l
cieta Italiana di Neurologia de-
dicata alle Demenze (Sindem)
in programma a Firenze il 19.¢ 20
aprile prossimi. Notizia che ha
riempito di soddisfazione il pre-
sidente del Rc Morimondo Bru-
no Bocconi, affiancato per 'oc-

casione dal presidente del Mede
Simona Gonella

consegna -
cefalografo @ stata altresi l'oc-
casione per visitare | laboratori
di ricerca dell'Istituto Golgj, gra-
zie alla disponibilith del diret-
tore della sua Fondazione, dott.

Antonio Guaita, che ha con-
cesso loro di entrare nelle stanze.
in cui sono custodit 120
In crioconservazione che ad og-
conta la «Banca del Cervellos
i Abbiategrasso, facendo
dell'Istituto Golgi-Cenci un cen-
tro mondiale d'eccellenza nella
ricerca scientifica. A spiegare
aghi ospiti come si svolge la ri-

Settegiorni

cerca sui cervelli e N'importanza
che assume nello studio dell'Al-
zheimer e della stessa demenza

dal Rotary sui pazienti del Golgi

-, il dottor Cerettie il
Axun';' en
all'Universita di Pavia e direttore
iva di Neuro-

logia

alla
Mondino di Pavia, con cul la
Golgi-Cenct collabora stabil-

mente.
Silvia Lodi Pasini




