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ore 20.00 Trattoria San Bernardo
Relatrice D.ssa Silvia Lonzi Biologa :
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Ore 20.00 Trattoria San Bernardo
Relatore Massimo Vassalli Ingegnere
Biofisico

Mercoledi 25 novembre
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7 novembre, Villa Umberto Abbiategrasso

TORNEO BENEFICO DI BURRACO

Nella prestigiosa cornice di Villa
Umberto si & svolto il torneo
solidale di Burraco organizzato dal
RC Morimondo. Un evento che
vanta una lunga tradizione e
riscuote sempre un grande
successo. Quest’anno il torneo ha
coinvolto 60 persone ed il ricavato
delle iscrizioni e della lotteria &
stato destinato ad ANFFAS




10 novembre, Chiesa San Riccardo Pampuri, Morimondo

Santa messa dei defunti

Come ogni anno, i soci del Morinondo Abbazia hanno avuto la
possibilita di testimoniare la vicinanza ai loro cari defunti con la
preghiera durante la celebrazione della Santa Messa nella
Chiesa San Riccardo Pampuri a Morimondo.

Al termine della funzione religiosa un breve ritrovo alla Trattoria
San Bernardo.

© www.equazioni.org




12 novembre

Trasmettiamo, in allegato, la comunicazione de "Il Portico della
Solidarieta.

Portico della Solidarieta

Andrea Aziani Organizzazione di Volontariato
Via G. Villani 5 - 20081 Abbiategrasso
Iscritta con decreto n. 1019 del 24/06/2015 a nr. MI-729
Della Sezione Provinciale di Milano del Registro Regionale del Volontariato
Cod. Fisc. 93039220152

Egr. Avv.
STEFANIA CHIESSI

c/o  Rotary Club Morimondo Abbazia

Egregio Avvocato,

desidero esprimere a nome di tulli | volontari della nostra Associazione i pil vivi
ringraziamenti a Lei ed ai componenti del Rotary Club di Morimondo Abbazia per la cospicua
donazione di prodotti detergenti da parte della Societa I.C.E.FOR SPA di Magenta, avvenuta per
Vostro tramite.

Con questo dono mantenete vive ed attuale il motto che da sempre Vi contraddistingue:
“Service above self’ ed atluate una solidarietd operosa e incidente verso chi nella vita sta
altraversando situazioni di grande difficolta.

Grazie a Voi potremo continuare a sostenere chi, per innumerevoli motivi, sta vivendo un
grave disagio economico e ci sentiamo incoraggiati a continuare nella nostra opera perché
avvertiamo la Vostra calorosa vicinanza.

Voglia gradire i miei piu cordiali saluti

aolo Cucchi

Associaziong Andfda AZiani ODV 4
<

Abbiategrasso 12,11.2021




17 novembre, Trattoria San Bernardo, Morimondo

Conviviale
Relatrice Dott.ssa Silvia Lonzi
La chimica della detergenza secondo la logica
dell’economia circolare

Lo scorso 13 novembre si é tenuto al Teatro Ponchielli a Cremona,
organizzato dal RC Brescia-Manerbio e con la collaborazione del nostro
Distretto 2050, un importante convegno dal titolo "Rotary e |'evoluzione
dell'etica". Sul palco erano presenti top manager delle maggiori
confederazioni del settore agricolo, manifatturiero ed industriale, analisti
finanziari, penalisti e non ultimo il Rettore del prestigioso ateneo Bocconi,
riconosciuta eccellenza europea per l'economia ed il management.
Moderatore - di altrettanto prestigio - era il nostro Governatore Sergio
Dulio. Un tema di straordinaria attualita che abbinava il concetto di etica
alla sostenibilita di una ormai improrogabile economia circolare.

Concetti, ampliati e magistralmente ripresi dalla biologa Silvia Lonzi,
relatrice nella conviviale di Club dello scorso 17 novembre

Il concetto di economia circolare risponde al desiderio di crescita
sostenibile, nel quadro della pressione crescente a cui produzione e
consumi sottopongono le risorse mondiali e I'ambiente.

Fino ad ora l'economia ha funzionato con un modello "produzione-
consumo-smaltimento”, un modello lineare dove ogni prodotto é
destinato inesorabilmente ad arrivare a "fine vita".

Nella sola Unione Europea, ricorda Silvia, ogni anno si usano quasi 15
tonnellate di materiale a persona, mentre ogni cittadino UE genera una
media di oltre 4,5 tonnellate di rifiuti I'anno, di cui, quasi la meta, é
smaltita nelle discariche. L'economia lineare, che si affida esclusivamente
alla sfruttamento delle risorse, non é piu un'opzione praticabile.




17 novembre, Trattoria San Bernardo, Morimondo

Conviviale
Relatrice Dott.ssa Silvia Lonzi
La chimica della detergenza secondo la logica
dell’economia circolare

La transizione verso una economia circolare sposta l'attenzione sul
riutilizzare, aggiustare, rinnovare e riciclare i materiali ed i prodotti
esistenti. Quel che normalmente si considerava come "rifiuto" puo, meglio,
deve essere trasformato in risorsa.

La D.ssa Lonzi ha poi dimostrato che queste conquiste, non sono utopie
irrealizzabili ma traguardi possibili. Certo sono il risultato di un impegno
costante e convinto, di una governance aziendale illuminata che non ha
paura dell'innovazione, ma, anzi la persegue con costanza; dove ricerca,
formazione e innovazione sono parole d'ordine essenziali e perseguite con
costanza.

L'azienda per cui lavora la I.C..E.For Spa, attraverso un impegno
trentennale, prossimo alla terza generazione familiare, ha dimostrato di
sapere governare il mercato, smettendo di osservarlo ancora dallo
specchietto retrovisore, ma diventandone leader.

La sua storia € nelle slides a seguire.

Dal Club, un ringraziamento alla relatrice per la chiarezza tipica dei grandi
professionisti ed particolare per la presenza e vicinanza del socio fondatore
Sergio Antoniuzzi e di sua figlia e nostra socia Daniela, rispettivamente
Presidente e Vice Presidente della societa.




20 novembre, Piacenza

Seminario Rotary Foundation - Distretto 2050

Seminario, come di consueto, di straordinario interesse, premiato da una
folta partecipazione rotariana, sia in presenza, sia da remoto sul canale
Youtube distrettuale, che attesta la consolidata convinzione della
indispensabilita di Fondazione per |'attivita di Rotary.

Come mostra la foto, é stato un seminario indimenticabile per il nostro
Club, premiato per I'anno rotariano 2020-2021 come miglior contributore
- per il Distretto 2050 - a beneficio di Fondazione Rotary.

Grandi complimenti al nostro immediate past president Maurizio
Salmoiraghi per il conseguimento di un cosi significativo risultato, ottenuto
grazie al puntuale sostegno a Fondazione, da lui sempre pervicacemente
sollecitato, nell'azione di coinvolgimento di tutti i soci del club.

Ma questi apprezzamenti hanno anche un altro protagonista
fondamentale.

Ambrogio, il quale grazie alla generosita di Mariangela, della sua famiglia e
di un gruppo di amici/soci, ci ha aiutato ancora una volta a raggiungere un
cosi lusinghiero traguardo.

Nel suo ricordo, le donazioni a corredo di entrambe le medaglie
internazionale e nazionale, hanno consentito al nostro Club di aggiungere
al proprio labaro un pezzo di stoffa commemorativo al quale, come per il
libro di Cossu ricordato durante il seminario, rivolgere lo sguardo nei
momenti di gioia o soprattutto di difficolta rotariana, ritrovando nel
ricordo del suo esempio entusiasmo e voglia di servire.




24 novembre, Trattoria San Bernardo, Morimondo

Conviviale
Relatore: Dott. Massimo Vassalli.
Phd - James Watt School of Engineering
Universita di Glasgow - Cellular Mechanobiology Lab.
STUDIARE LE CELLULE......... CON TATTO

Una serata, di grande spessore scientifico, reso godibile e fruibile da
tutti per le grandi doti comunicative del relatore.

Gradito ospite della serata, l'Ing. Massimo Vassalli, ricercatore e
professore presso I'Universita di Glasgow. Tra i suoi principali interessi,
la ricerca e comprensione dei meccanismi mediante i quali le forze
fisiche vengono tradotte in segnali biologicamente rilevanti
(meccanotrasduzione) ed il loro ruolo nell'lomeostasi di processi
fisiologici chiave la cui alterazione porta alla fine a patologie o
degenerazioni, come il cancro o l'invecchiamento. Inoltre, grazie al suo
background tecnico in fisica e ingegneria, € anche impegnato nello
sviluppo di strumenti di microspia e spettroscopia abilitanti per
misurare proprieta meccaniche, immagini e manipolare oggetti biologici
a livello di cellule e molecole.

Durante la conviviale, rendendolo a tutti comprensibile, si é partecipato
ad un viaggio all'interno della meccanobiologia, riferita alla sostenibilita
nei suoi piu differenti aspetti.

Un ringraziamento anche al Dott. Alessandro Lugli, per avere favorito
I'incontro.




25 novembre

Giornata internazionale per I’eliminazione
della violenza contro le donne

Y

1l Rotary & per la vita

Per tutte le violenze consumate su di Lei, per tutte le umiliazioni
che ha subito, per il suo corpo che avete sfruttato, per la sua
intelligenza che avete calpestato, per la liberta che le avete negato,
per la bocca che le avete tappato, per le ali che le avete tagliato,
per tutto questo: in piedi Signori, davanti a una Donna.

William Shakespeare
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IL PROGRAMMA DI
DICEMBRE

PRESIDENTE DI CLUB:  Stefania Chiessi
VICE PRESIDENTE: Fiorenzo Bernazzani

IMMEDIATE PAST PRESIDENT Maurizio Salmoiraghi

SEGRETARIADICLUB: Monica Speroni Mercoledi 1 Dicembre
TESORIERE: Francesco Medda
PREFETTO: Nicoletta Clementi

SEGRETARIO ESECUTIVO: Bruno Bocconi

PRESIDENTE ELETTO:  Pierangelo Metrangolo Mercoledi 15 Dicembre

PRESIDENTE NOMINATO: Maurizio Arceri

CONSIGLIERI: Carlo China SADSI0 L8 DICEMBre
Nicoletta Barbaglia
Cesare Turri
Giuseppe Soccol

Matteo Cipolas-Mis

SEGRETERIA: +39 3485114388

monicasperoni62@gmail.com
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Informazioni sulle riunioni di club

Riunione settimanale:
Mercoledi, alle ore 20:00
Localita: Trattoria San Bernardo,
Via Roma, 1

20081 Morimondo (MI)

| NOSTRIAUGURI A:

3 Dicembre Davide Carnevali
19 Dicembre Daniela Antoniuzzi
23 Dicembre Gianluca Toresani




Lettera del Governatore mese di DICEMBRE

Rotary >

[Hskredin 2050

%% SERVIRE PER
=/ CAMBIARE VITE

Abbimtegreso

Adda Lodigiano

Andes di Virgilio-Cunatone
Belgiioso-5. Angelo Lodigiano
Brescia

Brescia Capitalivm

Brescia Castelbo

Brescia Esi
Brescia-Franciscona-Oglio
Brescia Manerbeo
Brescia-Meano delbe Teme Basse
Brescia Moretio

Brescis Museo Mille .\-|.='|Iu
Brescia Mard

Brescia Cheest

Brescis Sud Est - Montichian
Brescia Sud Ovest Maclodic
Brescis Vahenesi

Brescia Verola

Brescia Veronsca Giambar
Brescia Vittona Alata

Laire

Casal e Oglio Po

Casalm IROTE iz mria - Sa b eta
Castiglione dell: Stviere e Al Mantovano
Codagno

Cartefranca Rovato

Carntemaggsore Pallavicine

Crama

Cremasco San Marco

Cremong

Cremona Monieverdi

Cremona Po

E-Chub of 2050

E«Chub of Agape Universale
E-Chub of Milleniak D050
E<«Chub of Nuove Frontiere

E<Chub of Victorinus Felirensizs-D2050
Frarenzuola [Arda
Gonzagn Swresra
Laodi

Lomellina
Lovere-lzeo-Breno
Bantova

Manicva Castelli
Mantova Est Novolan
Mlantova Postumia
Mantova 5. dGiorgio
Mantova Sud

Mede Vigevano
Morimondo Abhacria
Olirepid

Pandimo Visconteo

Pawvma

Pavia Est Terre Viscontee
Pavia-Minerva

Pavia Nord-Sizlano

Pavia Ticinum

Flacenz

Piscenzn Famese
Flacenz 5. Anionsno
Piscenzn = Valli Nure & Trebbia
Pisdena Ogleo Chiese
Rivolta [¥Adds Gerundo
Resdenga Abbazia

Sald e Desenzano del Garda
Siziano Pavia Mond
Soncine ¢ Uresnavi
Soresima

Valle Sahbsia Centenario
Valle Swaffora

W altidome

Valtrompéa
Vigevano-Moriam

¥ IIL.'IIL'“

Lettere mensili | Piacenza, 1 dicembre 2021

SERGIO DULIO
Governatore Distretto 2050 A.R. 2021/22

> RC Vigevano Mortara | governatore@rotary2050.0ng

=

Care amiche, cari amici,

le festivita natalizie e di fine anno sono alle porte e questo ci ricorda che sei mesi di
quello che in tutte le mie visite ai Club ho chiamato “il nostro anno insieme” sono
gia trascorsi; un ulteriore segno del rapidissimo scomere del tempo. Mi accingo in
questi primi giomi del mese di dicembre a completare le mie visite ai 74 Club del
nostro distretto, wun'attivita che richiede non poche risorse fisiche e mentali ma che &
anche una formidabile esperienza di contatto con i Club € con tutte le rotariane e i
rotariani che ne fanno parte.

E un percorso di ampliamento complessivo della propria rete di relazioni che parte
con la creazione della squadra distrettuale, si allarga ai presidenti durante il SIPE

e gli altri momenti di formazione, prosegue con gli incontri con i direttivi ed arri-

va infine a coinvalgere i soci e le socie che ho aveto modo di incontrare nelle mie
visite, per fortuna e fino a questo punto tutte in presenza. Ho calcolato che al termine
di questa fase di incontri avrd conosciuto di persona non meno di 2000 rotariani

e rotariane: un grande arricchimento ed una bellissima esperienza di contatto, di
presa di coscienza del funzicnamento dei Club e pit in generale del Rotary. Voglio
anche aggiungere, con una certa soddisfazione, che in tutte le occasioni di incontro
con i Club Rotary la rappresentanza Rotaract non € mai mancata, a volte anche con
delegazioni numerose delle quali sono stato oltremodo listo. E anche I'Interact non &
stato assente & ho cosi avuto modo di conoscere e rappresentanze dei tre Club attivi
del nostro Distretto e di constatare come esistono | presupposti per farme nascere al-
tri. Credo che arrivati a questo punto un Governatore abbia le idee abbastanza chiare
sulle dinamiche, lo stato di salute, i punti di forza e di debolezza dei singoli Club

e del Distretto nel suo insieme e che quindi sia ora possibile impostare I"azione dei
prossimi mesi per valorizzare | punti di forza, individuali e collettivi, e intervenire per

compensare i punti di debolezza.

Il Retary ora ci ricorda che il mese di dicembre & dedicato al tema della cura e della
prevenzione delle malattie; € mi sentirei di dire che mai tema & pil appropriato nel
momente delicato che stiamo attraversando. Con 'arrivo della stagione invernale si
sta verificando, sul fronte della pandemia, quello che molti avevano anticipato ossia
una ripresa nel numero dei contagi anche se lo scudo che abbiamo innalzato con

la somministrazione dei vaccini sembra fino a questo punto tenere., In questi tempi
complessi ['incertezza genera paune & prenccupazioni € pud mettere a rischio quel
recupena di socialita ed attivita rotariana che avevamo visto nei mesi passati. Equeﬂu
il momento di dimostrare la nostra condivisione di quei principi di solidarieta e di
attenzione per |'interesse collettivo che da rotariani ci inducono ad atteggiamenti ri-
spetiosi delle direttive di salute pubblica, inclusa quella di aderire a quella campagna
vaccinale che ci sta lentamente portando fuori dalla fase emergenziale dell’epidemia
da COVID.
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Abbaiegrasso

Adda Lodigiana

Andes di Virgilio-Cunastane
Belgioiese-5. Angelo Ledigiano
Brescis

Brescia Capitolivm

Brescia Castello

Birescis Est
Brescia-Francinooma<Oglso
Birescia Manerbeo
Brescis-Meano delbe Terre Basse
Brescia More
Brescia Museo Mille Miglia
Brescia Mard

Brescia Cheest

Birescia Sud Est - Mootichian
Brescis Sud Owest Maoclodio
Brescia Vahienesi

Birescia Yerola

Brescia Yeronsca Gambara
Brescia Vittoria Alata

Cairodi

sare Uglio Po

ggiore-V isdana-Sabbéon et
Castiglione delle Stviere ¢ Al Mamovano
Codogno
Caonefranca Rovato

Canemaggiore Pallavicine
Crema

Cremasos San Marco
Cremona

Cremons Momieverdi

Cremona B
E«{lub of

gape Universale
Milleniak D20E0
Wuove Frontiere
E-{ kb of Viclonnus Felirensis-02050
Frorenzrunla D'Ards
Gionzagn Suwram

Laodi

Lomae|lina
Lovereszeo-Hrena

Maniova

Mantova Castelli

Mantovn Est Nuvolan
Mantova Postunnia

Mantowa 5. Giorgio
Maniova Sud

Mede Vigevano

Morimondo A bbaria
Olirepd

Pandimo Visconieo

Pavsa

Pavia Est Terre Viscontes
Pavia-Minerva

Favia Nord-Sizlans
Pavia Ticinum

Flacenz

Pimcenza Famese

Fiacenz 5. Antonino

Piscenza - Valli Mure & Trebbia
Pisdena Oglio Chiese

Rivolta [¥Adds Gerundo
Redengo Abbazia

Sizkana Pavia Nord
Soncing ¢ Loyl
Soresana

Valle Sabbia Centenario
Valle Staffora

W altidiome

W alirompaa
Vigevano-horiam
Voghera

Ma non & tutto. Il nostro sodalizio da tempo ha dimostrato di cosa & capace sul fronte
della prevenzione delle malattie & mi riferisco alla campagna pluridecennale per
I'eradicazione della poliomielite che abbiamo ampiamente ricordato nello scorso
ottohre. Ora questa capacita e questa determinazione si stanno reindirizzando verso
altre sfide, per esempio quella della vaccinazione anti malarica, ora che un vacdino
é disponibile, anche questa causa di morte in molti paesi del continente africano.
Ma la vera battaglia che ci attende & quella per debellare il COVIDY; i grandi del
mondo alla chiusura del G20 di Roma si sono impegnati a vaccinare il 70% della
popolazione mondiale nell’arco di poco pil di anno, coscienti che dalla pandemia
potrema salvarci solo se agiremo tutti assieme. Qui € atteso il nostro prossimo sforzo
sul fromte della prevenzione: “riprogrammare” la macchina anti-polio per diventare
anti-COWID, in tuthi § suni aspetti e con la massima dedizione e celerita. Dedizione
che i volontari rotariani, & non solo, hanno dimostrato prestando la propria opera
nei numerasi hub vaccinali del nostro Distretto - molti dei quali ftornati operativi in
queste ultime settimane - & che voglio ricordare e ringraziare ancora una volta.

Cio che stiamo vedendo in questi mesi, da quando i vaccini sono stati resi disponi-
hili, & un grande trionfo della ricerca scientifica; ed alla ricerca scientifica, sul fronte
delle cure per malattie gravi ed insidiose, il nostro Distretto non fara mancare il suo
sostegno attraverso il finanziamento, anche per questanno, di borse di studio per
ricercatori impegnati nel campo della oncoematologia pediatrica presso le strutture
ospedaliere di Favia e di Brescia. La salute collettiva @ un bene di tutti e richiede il
contributo di ognuno di noi; da rotariani e rotariane & quanto sappiamo e, anche, ci
piace fare.

Prima di chiudere questa comunicazione, vorrei annunciare € ricordare a tutti che &
fresca di stampa la pubblicazione che raccoglie | pensieri e la visione del Rotary del
nostro indimenticabile amico e tre volte Governatore Enzo Cossu. Mel suo titolo, 7
nostro Rotary illumina la Societa attraverso la sua Stora, credo che sia ben anticipato
quantn essa i puh ofirire: un ricco compendio di riflessioni esposte con la cura dia-
lettica, la convinzione ed il trasporto del quale Enzo era capace. Una perfetta scelta
per una strenna natalizia in chiave motariana. Sul numero di novembre del nostro ma-
gazine che avete da poco ricevuto trovate tutte le indicazioni pratiche per ordinarla e
confido che malti di voi o faranno.

Il periodo natalizio ci evoca calore ed intimita, quelli che troviamo nelle nostre fami-

glie ma anche nei Club ai quali apparteniamo. Che questo calore ci avwolga, ci rilassi
e ci ritempri per il resto del nostro anno assieme che ci attende nei prossimi mesi.

Sergio
s

Ir"‘ﬂ"u
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